
 

第１号 

令和７年４月１１日(金) 
福 島 県 立 安 達 高 等 学 校 

                                       生 徒 指 導 部 教 育 相 談 係 

 

 

 新学期がいよいよスタートしました。新入生の皆さんも、在校生の皆さんも新しい生活に緊張してい

る人も多いのではないでしょうか。焦らずに少しずつ慣れていきましょう。 

 今，何か困っていること，迷っていること，悩んでいることはありませんか。安達高校にはみなさん

の様々な悩みについて相談を受け付ける教育相談係の先生と学校カウンセラーの先生がいます。悩みを

解決する方法はさまざまですが，一人で悩まず，まずは相談してみてはどうでしょうか。 

 相談での秘密は厳守します。安心して声をかけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

①スクールカウンセラーの先生がいるときに直接予約する。 
②先生(HRT，養護教諭，教育相談係等)を通して予約する。 
 
 
カウンセラーの先生のスケジュールを考慮して相談の日時 

を決定し,『予約カード』にてお知らせします。 
 
 
開始時刻までに『教育相談室』へ来てください。 
1 回の相談時間は 50 分です。 

 
 
 
相談回数は月により異なりますが、原則月曜日の 13：00～17：00，場所は『教育相談室』です。 

 

 

ちょっとした悩みや問題でも，相談することによって，少しでも心が軽くなることを願っています。  
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◎ スクールカウンセラー  佐藤由美子 先生 

◎ 教 育 相 談 係  吉田 江美子 

 菊地 真弓 

相談までの流れ 

 

予約確認 

予約 

相談 

１学期の相談予定日 

4/1４(月)、４/2１(月) 

5/1２(月)、5/１９(月) 

5/2６(月) 、6/２(月) 

6/９(月)、6/１６(月) 

   6/２３(月)、7/７(月) 

7/1４(月) 

 

 
ここです 


